
MÅNEDSPLAN – SFO 
 
Det våres ute, så vi blir nok å være en del ute fremover. Fint hvis barna kan ha støvler på skolen hvis vi går på spontane 
turer i fjæra eller andre plasser. Vi samler opp bursdager og feirer i slutten av hver mnd. 

Leken har en stor plass på SFO, og barna skal ha tid og rom for lek hver dag. Det blir lagt til rette for aktivitet både 
innendørs og utendørs hver dag hele året (gfr.rammeplan SFO) 
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STENGT 
 

Frukt og grønt på 
seinøkta 

 

 
 
 
 
 

 
Vi går i idrettshallen på 
2.økta. Ta med innesko 

Grøt til frokost og frukt og 
grønt på seinøkta 

 

 
 
Vi tegner tegninger til 

brannstasjonen. 

Vi øver på hva vi gjør hvis 
brannalarmen går når vi er 

på SFO 
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Besøk på brannstasjonen 

 

 

Frukt og grønt på 
seinøkta 

 
 
 

Grøt til frokost. 

 
 
 

 

Frukt og grønt på  
seinøkta 

 

Vi går i hallen på 2.økta. Ta 
med innesko 

 

  
Tomatsuppe med makaroni 
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Vi øver på hva vi gjør 

hvis brannalarmen går 
når vi er på SFO 

 

 
 

 

Frukt og grønt på 
seinøkta 

 
 

 
 
 

 

 
Vi går i hallen på 2.økta. Ta 

med innesko 

Grøt til frokost og frukt og 
grønt på seinøkta 

 

 
 

Vi går i fjæra på 2.økta 

Ostesmørbrød 
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Hvis været er bra, går vi 
i fjæra. 

Steiker vafla ved 
gapahuken. 

 

 

Frukt og grønt på 
seinøkta 

 

 

 
Grøt til frokost. 

 

 
 
 
 
 
 

Frukt og grønt på 
Seinøkta 

 
 
Vi er ute i 2.økta, og leker div leker 

 

Bursdagsfeiring 

 

 
Frist for påmelding 

sommerferien 

 
Vi er å treffe på tlf 45636398 
Britt Tove, Kate, Svetlana, Ida og Mona 

 

 


